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I. Objectifs :  

1  Définir le cadre juridique organisant les Droits de l’Homme.  

2  L’étudiant doit être capable d’avoir une idée globale et synthétique sur les droits de 
l’Homme. De même, il doit connaître les mécanismes juridiques de protection des DH.  

3  Afin de développer la réflexion critique, chez l’étudiant, sur la situation nationale et 
internationale des DH et de prendre conscience de la complexité et d l’universalité des DH  

4  Distinction entre les différents pouvoirs de l’Etat et détermination du rôle de chacun d’entre 
eux dans la règlementation des DH  

5  Développer le sens de la citoyenneté chez les étudiants  

  

  

II. Pré requis :  

1  Notions de base du droit : droit naturel ;droit positif ;  droit objectif/ droits subjectifs ; 
patrimoine ; droit privé/ droit public ; droit civil/ droit pénal ; sources du droit ;  définition de 
la notion « droit »…   

2  ONG, ONU, juridiction du droit commun, juridiction administrative  

3    

4    

5    
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III. Plan du cours :  

( Je vais commencer par définir : le droit, le droit privé/ droit public) Durée : 1h  

Introduction :   

Durée : 2h  

Définition des notions et étude du rapport entre ces notions  

Histoire des droits de l’Homme  

Intérêts théorique et pratique de l’étude de la matière  

Problématique juridique et annonce du plan  

Chapitre I : Les sources des droits de l’Homme  
Durée :2h  
I.1 Les sources internationales  
I.2 Les sources régionales   
I.3 Les sources nationales (cas de la Tunisie)  
  

Chapitre II : Identification  des droits de l’Homme  
Durée : 26h   
II.1 Les droits de la première génératio.n : les droits civils et politiques  
II.2 Les droits de la deuxième génération :les droits économiques, sociaux et culturels 
II.3 Les droits de la troisième génération : les droits de solidarité les droits collectifs) 
II.4 Les droits de « la quatrième génération » : les droits  des personnes vulnérables  
  

Chapitre III :  La protection des droits de l’homme  
Durée :9h  
III.1 Protection nationale  
III.2 Protection institutionnelles  
III.3 Protection internationale  
III.4 Protection régionales  
  

Chapitre IV : (intitulé du chapitre)  
Durée :  
IV.1  
IV.2  
IV.3  
IV.4  
IV.5  

Chapitre V : (intitulé du chapitre)  
Durée :  
V.1 
V.2 
V.3 
V.4  
V.5  

  

  

IV. Travaux Dirigés  
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Série I : (intitulé de la série)  
Durée :  
Exercice I.1 :  
Exercice I.2 :  
Exercice I.3 :  
Exercice I.4 :  
Exercice I.5 :  

SérieII : (intitulé de la série)  
Durée :  
Exercice II.1 :  

Exercice II.2 :  
Exercice II.3 :  
Exercice II.4 :  
Exercice II.5 :  

SérieIII : (intitulé de la série)  
Durée :  
Exercice III.1 :  
Exercice III.2 :  
Exercice III.3 :  
Exercice III.4 :  
Exercice III.5 :  

SérieIV : (intitulé de la série)  
Durée :  
Exercice IV.1 :  
Exercice IV.2 :  
Exercice IV.3 :  
Exercice IV.4 :  
Exercice IV.5 :  

SérieV (intitulé de la série)  
Durée :  
Exercice V.1 :  
Exercice V.2 :  
Exercice V.3 :  
Exercice V.4 :  
Exercice V.5 :  

  

V. Travaux Pratiques:  

1  Intitulé de la Manipulation  

Eléments de la manipulation  

‐  

‐  

‐  

‐  

‐  

Durée  

‐  

‐  

‐  

‐  

‐  
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2  

Intitulé de la Manipulation  

Eléments de la manipulation  

‐  

‐  

‐  

‐  

‐  

Durée  

‐  

‐  

‐  

‐  

‐  

3  

Intitulé de la Manipulation  

Eléments de la manipulation  

‐  

‐  

‐  

‐  

‐  

Durée  

‐  

‐  

‐  

‐  

‐  

4  

Intitulé de la Manipulation  

Eléments de la manipulation  

‐  

‐  

Durée  

‐  

‐  

  ‐  

‐  

‐  

‐  

‐  

‐  

5  

Intitulé de la Manipulation  

Eléments de la manipulation  

‐  

‐  

‐  

‐  

‐  

Durée  

‐  

‐  

‐  

‐  

‐  
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